www.ultrasoundcases.info – one of the world’s largest dedicated websites on ultrasound
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Mogelijk heeft een aantal van u inmiddels al kennisgemaakt met deze site. Voor degenen die dat nog niet hebben gedaan is dit artikel bedoeld als introductie.
Wanneer u ‘ultrasound’ en ‘cases’ als zoektermen invoert in Google, verschijnt de website www.ultrasoundcases.info bovenaan.
Voert u alleen ‘ultrasound’ als zoekterm in, dan staat deze website op regel 8. De website is precies wat de naam al aangeeft, namelijk een Engelstalige informatieve website met echografische casuïstiek. Met meer dan 4500 voorbeelden van pathologie met in totaal ruim 25.000 afbeeldingen en meer dan 400 filmpjes, mag de website terecht stellen dat ze een van de grootste is op dit gebied. Anders dan bijv. the Radiology Assistant betreft het hier een teaching file, en wel specifiek op het gebied van de algemene echografie; de site bevat dus geen voorbeelden van obstetrische, cardiologische of endocavitaire echografie. De afbeeldingen zijn niet alleen van echo-onderzoeken; indien beschikbaar en illustratief, zijn ook in veel gevallen CT- of MRI-beelden toegevoegd.
Veel Nederlandse radiologen associëren Ziekenhuis de Gelderse Vallei in Ede vaak met diagnostiek van het bewegingsapparaat. Uiteraard staat er een groot aantal voorbeelden van pathologie van het bewegingsapparaat op de site. Daarnaast zijn echter ook de andere categorieën zeker goed gevuld. 

Historie

Al vanaf het begin van de jaren negentig ben ik op de afdeling Echografie van Ziekenhuis de Gelderse Vallei begonnen met de opbouw van een onderwijsarchief. Aanvankelijk bestond dit uit een verzameling videobanden. Eind jaren negentig konden afbeeldingen van echo-onderzoeken digitaal worden opgeslagen en konden de video-opnamen ook worden gedigitaliseerd. 
Enkele jaren later werd ik benaderd om in Kosovo mee te helpen met het opleiden van de artsen daar in de echografie. Het bleek dat het onderwijsmateriaal in Kosovo vrijwel uitsluitend bestond uit illegale kopieën van vaak al wat oudere boeken. De afbeeldingen waren veelal van slechte kwaliteit. De vraag naar betere afbeeldingen was enorm groot. Omdat de artsen in Kosovo weliswaar niet over medische boeken, maar wel over internet beschikken, kwam de gedachte op om het onderwijsarchief van onze echografieafdeling op internet te zetten. In tegenstelling tot Robin Smithuis van the Radiology Assistant ben ik echter geen computerfanaat en daarom ook niet in staat zelf een website te bouwen. Omdat de producent van de echografieapparatuur in ons ziekenhuis tevens sponsor was van de echoschool in Kosovo, is Aloka Europe benaderd of zij belangstelling hadden voor het idee van een website met onderwijsmateriaal. Dit bleek gelukkig het geval, en een van de medewerksters in Zwitserland was bereid en in staat om het technische deel van de website te verzorgen. Ik heb toen het onderwijsmateriaal aangepast voor plaatsing op de site. Gelukkig was het onderwijsmateriaal al gerubriceerd en hebben we dezelfde rubrieken gehanteerd voor de website. Het ontwerpen van de site en het bewerken van het materiaal heeft bijna een jaar geduurd. In 2005 werd de site, die toen ruim 2000 cases bevatte, gelanceerd tijdens de ECR op de Aloka-stand. Inmiddels is de website regelmatig aangepast en aangevuld. Nieuwe onderdelen, zoals een sectie protocollen voor het echografisch onderzoek van het bewegingsapparaat, zijn toegevoegd. Ook is de mogelijkheid gecreëerd om de afbeeldingen met en zonder annotaties te bekijken. Bezoekers kunnen zo hun eigen kennis testen.

Huidige situatie

In de vijf jaar van haar bestaan is de website niet alleen in omvang gegroeid, maar is ook het aantal bezoekers fors toegenomen. Eind 2005 was het aantal bezoekers van de site circa 200 per dag. Inmiddels ligt dat aantal rond de 1000 bezoekers per dag. Veel bezoekers blijken de site regelmatig te bezoeken, waaruit blijkt dat de site in een behoefte voorziet. Het werk aan de site kost een hoop tijd, maar de positieve reacties uit alle delen van de wereld maken het alleszins de moeite waard. Regelmatig krijg ik het verzoek of afbeeldingen gebruikt mogen worden voor presentaties of publicaties. Zolang het materiaal niet voor commerciële doeleinden wordt gebruikt, wordt altijd toestemming verleend. Regelmatig krijg ik de vraag of ook materiaal van anderen op de site wordt geplaatst. Op dit moment wordt uitsluitend eigen materiaal op de site geplaatst. Er wordt alles aan gedaan om te controleren of een diagnose ook juist is, bijv. door correlatie met de PA- of OK-verslagen. Er worden ook heel wat ontslagbrieven en andere uitslagen doorgespit. Op deze manier wordt de kwaliteit van de site zo veel mogelijk gehandhaafd, en bovendien blijkt het erg nuttig en leerzaam om nog eens te controleren of diagnoses wel kloppen.
Toekomst

Tot nu toe kon ik zelf geen wijzigingen of aanvullingen aanbrengen op de website. Het materiaal werd steeds door mij bewerkt en vervolgens naar Zwitserland verzonden om daar op de site te worden geplaatst. De firma Aloka heeft nu een externe websitebouwer ingeschakeld in London. De ‘looks’ van de site zullen wat worden aangepast, en veel belangrijker: er komt een ‘content management system’. Hierdoor kan ik als niet-computerdeskundige straks zelf nieuwe casuïstiek op de site plaatsen en veranderingen aanbrengen in bestaande afbeeldingen. Naar verwachting moet alles klaar zijn in week 15. Inmiddels ben ik weer nieuwe gevallen aan het bewerken om de bezoeker straks te kunnen verrassen met interessante casuïstiek. De meeste bezoekers zullen echter voorlopig nog wel genoeg hebben aan de 4500 gevallen die nu al op de site 
staan.
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