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Vrijdag 5 november 1999 hebben de Medische Faculteit van de Katholieke Universiteit 
Nijmegen, het Academisch Ziekenhuis Nijmegen St. Radboud, de Afdeling Radiologie en het 
Cluster Radiologie, Radiotherapie en Nucleaire Geneeskunde, afscheid genomen van het 
Hoofd van de Afdeling, prof.dr. J.H.J. Ruijs. Sjef Ruijs werd in 1984 benoemd tot hoogleraar, 
hoofd en voorzitter, als opvolger van de stichter van de afdeling, prof.dr. William Penn. 

Sjef Ruijs werd geboren op 22 november 1934 te Woerden en bezocht het gymnasium 
van het Bisschoppelijk College te Sittard tot 1953. Na het artsexamen in 1962 te Utrecht te 
hebben afgelegd, werkte hij van 1962 tot 1969 als huisarts te Tilburg. Van 1969 tot 1973 werd 
door hem in het St. Elisabeth Ziekenhuis te Tilburg de opleiding radiologie gevolgd bij 
opleider dr. C.B.A.J. Puylaert. Van 1973 tot 1984 was hij staflid aan het Academisch 
Ziekenhuis Utrecht, gelijktijdig met o.m. prof.dr. A.C. Klinkhamer,  prof.dr. C.B.A.J. 
Puylaert, prof.dr. P.F.G.M. van Waes en vele anderen. Sedert 1977 bekleedde hij de functie 
van lector. Zowel in Tilburg als in Utrecht ging zijn belangstelling uit naar de nucleaire 
geneeskunde, hetgeen ook blijkt uit zijn promotie in 1973 bij prof.dr. K.H. Ephraïm: 
‘Scintifotografie van het skelet m.b.v. strontium87m‘. In het verlengde van dit werk is zijn 
activiteit binnen het Radiotherapeutisch Instituut te Tilburg en dat binnen het cluster te 
Nijmegen een natuurlijk vervolg. 

Sjef heeft zowel binnen als buiten de KUN / AZN vele nevenfuncties bekleed. De 
werkzaamheden voor de NVvR en haar bestuursorganen vormen daarbij een aparte categorie. 
Hij heeft onder andere gefunctioneerd als secretaris van de Onderwijscommissie, in de 
Commissie voor Beroepsbelangen (CVB), het Concilium en de SRC. Van 1992 tot 1995 was 
hij voorzitter van het Bestuur van de NVvR. In 1995 werd hem voor zijn vele verdiensten het 
erelidmaatschap van de NVvR verleend. Een lokaal unicum, waar het eerder ook aan prof.dr. 
Wm. Penn werd verleend. Geen andere afdeling kan bogen op een dergelijke continuïteit. 

Van zijn hand dan wel met zijn hulp verschenen in bijna 30 jaar 198 publicaties, 
waarvan 141 vanuit Nijmegen. Hij was 17 maal promotor, 12 maal in Nijmegen. Afgezet naar 
landelijke cijfers in vergelijking met de productie van andere academische afdelingen scoort 
hij daarmee persoonlijk, maar ook met de afdeling, zeer hoog, hetgeen recent ook nog eens is 
vastgelegd in de rapportage van de Koninklijke Academie van Wetenschappen. De afdeling 
bereikt daarin een zeer eervolle derde plaats met grote verdiensten in het recente verleden en 
prima vooruitzichten op de nabije toekomst. Het vele werk rondom MRI en MRS en de 
benoeming van de hoogleraren Barentsz en Heerschap zal daarbij zeker een oorzakelijke rol 
hebben gespeeld. De vruchten van jarenlang verstandig beleid konden worden geplukt! 

De dag van afscheid werd gevierd met een druk bezocht symposium, waarbij een keur 
van lokale, nationale en internationale gedachten werd geformuleerd door o.m. Barentsz, 
Heerschap, Boetes, Van Waes en Hillmann. Daarbij gelukte het om de persoonlijke stijl en 
invloed van Sjef Ruijs duidelijk naar voren te laten komen. Belangrijk is echter om, ook hier, 
de grote rol en invloed van zijn geliefde echtgenote Aggy te vermelden; de ondersteuning die 
zij altijd heeft gegeven is herkenbaar voor velen. 

De dag werd ‘academisch’ besloten met een afscheidscollege, waarna een rij van 
sprekers Sjef en Aggy mocht toespreken. Dat de voorzitter van de Raad van Bestuur een 
koninklijke onderscheiding mocht uitreiken tekent de grote verdiensten van Sjef nog eens 
extra; voor vrijwel iedereen kwam dat eerbetoon toch als een echte verrassing. De titel van het 
afscheidscollege typeert Sjef: ‘Al werkende weg’ (een licht Lubberiaanse dubbelzinnigheid). 
De dag werd besloten met een overdrukke receptie waar de gehele Nederlandse Radiologie 



aanwezig was. Tot slot een feestdiner met vele vriendelijke speeches en anekdotes, en weer 
werd een stukje Nederlandse Radiologische Geschiedenis geschreven. 

Namens allen die betrokken mochten zijn bij de viering van ‘hun afscheid’ wens ik 
Aggy en Sjef een lange periode van gezamenlijk genot in goede gezondheid toe, in de 
wetenschap dat zij in de Radiologie die zij een beetje achter zich laten, vele vrienden hebben 
gemaakt, allen vervuld met dierbare herinneringen.  
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