
In memoriam Joost Holster (1925-2000) 

Joost Holster begon zijn medische loopbaan als huisarts, eerst in Terhorst (Fr), later in 
Tolbert (Gr). Hoewel hij huisarts was in hart en nieren, had hij na verloop van tijd toch behoefte 
aan een nieuwe uitdaging en besloot hij in opleiding te gaan voor Radiologie (toentertijd nog 
diagnostiek en therapie) in het AZG. In 1971 vestigde hij zich als radioloog in het Bonifatius 
Hospitaal te Leeuwarden. Hij zorgde voor een goede sfeer op de afdeling en bouwde goede 
contacten met de kliniek op. Hij was de drijvende kracht achter de dagelijkse fotobesprekingen 
van klinische patiënten om 17.00 uur op de Röntgenafdeling, waarbij alle internisten, chirurgen, 
longartsen en arts-assistenten aanwezig waren.Hij introduceerde in Leeuwarden de Seldinger-
angiografie en voelde zich verantwoordelijk voor de patiënten bij wie hij dat onderzoek had 
gedaan. Iedere morgen om 07.30 uur was hij in het ziekenhuis aanwezig en controleerde de 
angiopatiënten van de vorige dag en leerde ons (de collega’s waarmee de maatschap later werd 
uitgebreid) hetzelfde te doen, opdat we wisten “wat we hadden aangericht”.Hij zag al vroeg het 
belang van echografie in, zodat reeds in 1978 het eerste apparaat kon worden aangeschaft. 
Verder gaf hij jarenlang les aan de opleiding voor radiologisch laboranten. 

Voor de maatschapsleden was hij een goede collega, altijd bereid diensten te ruilen of 
onderzoeken over te nemen, indien nodig. 

Hij groeide langzaam naar zijn pensioen (op 1 januari 1991) toe en verheugde zich erop 
weer tijd voor zijn hobby’s (zeilen, vissen, koken en tuinieren) te krijgen. Helaas mocht dat niet 
zo zijn, daar zich al snel ernstige gezondheidsproblemen aandienden.  

Gelukkig heeft hij door de enorme inzet van zijn echtgenote en de thuiszorg zijn laatste 
jaren thuis kunnen doorbrengen en is een verpleeghuis hem bespaard gebleven. Hij bleef al die 
tijd belangstellend naar maatschapsleden, fusieperikelen en nieuwe ontwikkelingen in de 
radiologie, tot zijn onverwachte overlijden op maandagochtend 28 februari 2000. 

Wij blijven ons hem herinneren als een goed arts en vooral ook een goede collega. 

Mede namens H.S.L. Tjiong en W. de Rhoter, Tineke E. Dijkstra 
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